
 

 

 

 

 

 

Recherche des bénévoles Cassidens 

pour aider à organiser le 

 

 

Organisé par le club de Sardines Triathlon, la première édition du  Sardines TITUS Triathlon aura 

lieu à Cassis le 9 Octobre 2011 au matin, avec comme base principale (départ, transitions, 

arrivée)  la plage du Bestouan.  La course est au format Olympique (CD) : Natation 1 500m, 

Vélo 40 Km, Course à Pied 10 km. Les parcours sont organisés de façon à ne pas perturber la vie 

Cassidenne. 

Sardines Triathlon serait heureux et honoré d’associer les bénévoles Cassidens à la réussite de 

cette première épreuve de Triathlon à Cassis. Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues et 

la diversité des postes à pourvoir autorise toute personne volontaire à rejoindre nos équipes. 

 

Pour vous enregistrer comme bénévole, merci de contacter : 

Mr Sébastien Quittard 

e-mail : quitseb@gmx.net 

Tél : 06 61 14 25 86 

 

Plus d’informations sur www.lessardines.com 

Sardines  Triathlon 2011 
Ville de Cassis 

www.lessardines.com  


